
 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

 ИНТЕРНЕТ-РИСКОВ И УГРОЗ ЖИЗНИ ПОДРОСТКОВ 

 

* Сайт ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей». На специализированной 

странице сайта представлена информация по профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних. 

http://www fcprc.ru  

* Видео-выступление Ефимовой О.И. доцента, кандидата психологических наук, 

с.н.с. ФГБНУ «Центр защиты прав и интересов детей» Психологическая 

газета. http://www psy.su   

* Влияние соцсетей на поведение подростков представлено на сайте. http://www 

62ru.ru/news1.php 

 
 Спасение детей от киберпреступлений.  
 

* «Новая газета» http://www.novayagazeta.ru рассказывает о целой серии 

закрытых групп во «ВКонтакте», организующих самоубийства подростков 

посредством психологического давления и зловещих квестов. 

*Сайт «Я – родитель» На сайте представлены полезные советы, указания и 

подсказки для родителей по воспитанию, обучению и развитию детей. Решение 

психологических проблем детей http://www.ya-roditel.ru   

*Памятка для родителей «Куда обратиться, если есть подозрения о 

нахождении ребенка в «группах смерти»?» http://www.ya-

roditel.ru/parents/ig/gruppy-smertichto-nuzhno-znat-o-nikh-roditelyam   

*Научно-методический журнал «Образование личности» http://www.ol-

journal.ru   

*Научно-практический журнал «Профилактика 

зависимостей» http://профилактика-зависимостей.рф  

 

Программные  средства, 

которые помогут защитить ребенка от нежелательной информации в Сети 
 

iProtectYou Pro — программа-фильтр Интернета позволяет родителям 

ограничивать по разным параметрам сайты, просматриваемые детьми ресурсы. 

 KidsControl – контроль времени, которое ребенок проводит в Интернете. 

 Mipko Time Sheriff предназначен для контроля времени, проводимого вашими 

детьми за компьютером или работы с конкретными программами и 

сайтами  NetPolice Lite выполняет функцию родительского контроля, запрещая 

детям посещать сайты определенных категорий (сайты для взрослых, 

ненормативная лексика и т.п.). 

 ИНТЕРНЕТ ЦЕНЗОР — программа содержит уникальные вручную проверенные 

«белые списки», включающие все безопасные сайты Рунета и основные 

иностранные ресурсы. Программа надежно защищена от взлома и обхода 

фильтрации.   
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