YBaxaemblie poauresin!

VY netelt M MOAPOCTKOB YaCTO BOZHUKAIOT CUTYAIlUHU, B KOTOPBIX TPYIHO
pa3o0paTbcs CaMOCTOSITENILHO: KOH(MDIUKTHI, HACHIIUE, CTPECC, OTMHOYECTBO.
[TosiBrIsIeTCS JKEIIaHme pacckazaTh 0 ce0e YTO-TO BaXKHOE, BHITOBOPHUTHCS,
BCTPETUTH MOHUMAHHUE U COUYBCTBHE.

Korna Bo3HHMKaeT 4yBCTBO OTYAsIHUSA, CTpaxa, O0JIH, U HE Y KOTO
CIIPOCHUTH COBETA, HA TIOMOIIb MOTYT MPUUTH CHEIUATUCTHI «JleTcKoro
TenedoHa goBepus». OOpaTUTHCS 3a MOMOIIBIO K HE3HAKOMOMY YEJIOBEKY
nopoi OBIBAET MPOIIIE, YEM K POJHBIM U OJTU3KUM JIFOJISIM.

Koncynbsranthl «Tenedona nosepus» GecriaTHO 1 aHOHUMHO
OKa3bIBAIOT AKCTPEHHYIO TICUXOJOTHYECKYIO MOMOIIb, TOMOTAIOT pa3o0paThCs
B ce0e, MOOMJIN30BaTh COOCTBEHHBIE PECYPCHI JJIsl BHIXO/A U3 KPU3UCHOM
CUTyaIu1, HAWTH CBOIO IEJIb B )KU3HH.

3anoMHHUTE HOMEDP I[CTCKOFO Te.]'le(bOHa JOBEPUA B I'. Ca.nexapzle
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CnenuanucTsl, padoTaronme Ha aHOHUMHOM, OeCIUIaTHOM
KPYIJIOCYTOYHOM Tele(OHHOM JTMHUU BRICIYIIIAIOT U OKaXXyT Bam
KBATM(UIIUPOBAHHYIO TIOMOIIb U MOJACPKKY IO TAKMM BOIIPOCAM Kak:

- CYHIIMAAJIBHBIC TCHACHIIUU B IIOBCACHUU pe6eHKa;

- IPOSIBJICHUE (PU3NUECKOTO,
NICUXOJIOTMYECKOTO U CEKCYAJIbHOTO HACUIIMS;

- MpOOIEMbl MAHUITYJIITUBHOTO BO3/ICHCTBUS;
- CUTYallMOHHbBIEC U BO3PACTHBIE KPU3UCHI;
- MPOOJIEMBI IPUHATHS ceO04;
- IEpeXXKUBaHUE yTPaThl OJU3KOTO YETIOBEKa;
- MPOOJIEMBI OOIICHUS U B3AMMOOTHOIIIEHUN C OKPYKAIOIIUMU;
- MPOOJIEMBI, CBSI3aHHBIE C U3BMEHEHUEM COCTOSIHUS 3[I0POBbS;

- HpO6HCMBI XUMHYECKOM 3aBUCUMOCTH U CO3aBUCUMBIX OTHOIICHHM.



