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г. Салехард, 2023 год

Пояснительная записка
к учебному плану школьного спортивного клуба
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 6»
на 1 полугодие 2023/2024 учебного года

1. Общая характеристика учебного плана школьного спортивного клуба

1.1 . Учебный план школьного спортивного клуба в МБОУ СОШ №6 (далее — Школа) отражает выполнение необходимых требований, предъявляемых к дополнительному образованию в образовательных учреждениях. Учебный план разработан в соответствии со следующими нормативными документами.
Федеральный уровень:
· Федеральный закон от 19.05.1995 №82-ФЗ «Об общественных объединениях»;
· Федеральный закон от 04.12.2007 N 329-ФЗ "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" (статья 28 "Физическая культура и спорт в системе образования");
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (статья 27 "Структура образовательной организации");
· Федеральный проект "Успех каждого ребёнка" национального проекта "Образование";
· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 23 января 2021 года N 122-р;
· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р;
· Совместный приказ Министерства спорта Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 17 февраля 2021 года N 86/59;
· Приказ Минпросвещения России от 23 марта 2020 года N 117 "Об утверждении порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическими лицами";
· Поручения Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта от 10 октября 2019 г. N Пр-2397;
· Поручение Президента Российской Федерации по итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по развитию физической культуры и спорта от 10.09.2021 № Пр-1919
· Приказ Министерства спорта Российской Федерации от 14.12.2020 № 915 «Об утверждении особенностей деятельности школьных спортивных лиг, а так же организации и проведения физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий школьными спортивными лигами»;
· Конституции Российской Федерации;
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года;
· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2;
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г. №16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП3.1/2.4. 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой короновирусной инфекции (COVID -19);
Региональный уровень:
·  Закон ЯНАО от 27.06.2013 N 55-ЗАО (ред. от 26.12.2014) «Об образовании в Ямало-Ненецком автономном округе» (принят Законодательным Собранием Ямало-Ненецкого автономного округа 19.06.2013) (с изм. и дополнениями);
· Приказ департамента образования ЯНАО от 23.03.2007г. № 277 «Об утверждении Порядка разработки примерных дополнительных образовательных программ в Ямало-Ненецком автономном округе»;
· Приказ департамента образования Ямало-Ненецкого автономного округа от 06.07.2022 № 584 «О создании школьных спортивных лиг в автономном округе»,
·  Постановление Правительства ЯНАО №714-П от 05.07.2019г. «О внедрении целевой модели развития региональной системы дополнительного образования в ЯНАО».
Муниципальный уровень:
·  Приказа департамента образования муниципального образования г. Салехард №929-о от 03 августа 2017г. «Об утверждении Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ в муниципальных образовательных организациях города Салехарда».
Институциональный уровень:
· Устава МБОУ СОШ №6
· Положения об организации  предоставления  дополнительного образования в  МБОУ СОШ №6.
· Муниципальное задание. Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №6» на 2023 год и плановый период 2024 и 2025 годов;
· Приказ директора МБОУ СОШ №6 № 362 – о от 09.09.2020 г. «О создании школьного спортивного клуба  в МБОУ СОШ №6
1.2. Учебный план отражает цели, задачи, содержание школьного спортивного клуба, а также интересы учащихся и родителей.
	Целью развития школьного спортивного клуба является: 
- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, формирование здорового образа жизни, а также развитие и популяризация традиций региона в области физической культуры и спорта.
       Для достижения целей развития дополнительного образования детей необходимо решить следующие задачи:
- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в систематические занятия физической культурой и спортом;
- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в общеобразовательных организациях, реализующих программы начального общего, основного общего, среднего общего образования, в том числе этапов Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта, проводимых в данных общеобразовательных организациях;
- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде здорового образа жизни;
- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и массового спорта и здорового образа жизни;
- содействие в создании условий для систематических занятий физической культурой (материально-технических, кадровых, психологических, маркетинговых).
1.3. В 2023/2024 году учебный план школьного спортивного клуба Школы по содержанию представляет направления, способствующие формированию здорового образа жизни, развитию физической культуры, школьного и массового спорта:
· Баскетбол
· Волейбол
· Мини-футбол
· Флорбол 
· Самбо
· Настольный теннис
· Тхеквондо 
1.4. Количество ставок на школьный спортивный клуб – 1,5 ставки педагогов дополнительного образования, в количестве 27 часов. Учебный план ориентирован на  34 учебных недели. Занятия по дополнительному образованию начинаются с 1 сентября и заканчиваются 20 мая.
        Продолжительность занятий  педагогов – 40 минут, 10 минутный перерыв для отдыха. Между занятиями общеобразовательных дисциплин и занятиями дополнительного образования  предусмотрена перемена не менее 30 минут.  Секции и кружки разновозрастные. Формы осуществления образовательного процесса в рамках дополнительного образования –  объединения (клуб, секция, кружок).
         В соответствии с новыми санитарными правилами занятия объединений ДО проводятся в малых группах до 15 человек. Группы между собой не пересекаются. Для занятий использованы: малый и большой спортивные залы. Занятия организованы в соответствии с расписанием. Занятия проводятся: в МБОУ СОШ №6 очно.

1.5. Реализация дополнительного образования в школе происходит на основе рабочих дополнительных общеразвивающих  программ.










	№
	Программа дополнительного
 образования
детей

	Возраст 
обучающихся/ступень обучения
	Срок реализации/
кол-во часов
	Год обучения/
кол-во
[bookmark: _GoBack]часов
	Часов в неделю
на 1 гр.
	Кол-во
групп
	Всего часов/
детей
	Кол-во часов на
индивид.
занятия
	Итого в
неделю часов/
ставок
	Ф.И.О. педагога

	физкультурно-спортивная  направленность

	1
	«Мини-футбол» (младшая группа)

	13-16 лет/1 - 4 класс
	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	3
	Нероев А.В.

	2
	«Мини-футбол» (старшая группа)

	13-16 лет/9 класс
	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	3
	Нероев А.В.

	2
	«Волейбол» (девочки)
	13-16 лет/9 класс

	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	2
	Пастухов И.О.

	3
	«Волейбол» (мальчики)
	13-16 лет/9 класс

	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	2
	Кудайбергенов О.А.

	 4
	«Баскетбол» (девочки)
	13-16 лет/9 класс

	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	2
	Чупрова Н.Б.

	5
	«Баскетбол» (мальчики)
	13-16 лет/9 класс

	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	2
	Пастухов И.О.

	6
	Настольный теннис
	13-16 лет/9 класс

	1/102
	Первый/102
	3
	1
	3/15
	-
	2
	Пастухов И.О.

	7
	Самбо
	7-11 лет/1 - 4 класс
	1/136

	Первый/136
	4
	1
	4/15
	-
	4
	Кудайбергенов О.А.

	8
	Флорбол
	7-11 лет/1 - 4 класс

	1/68
	Первый/68
	2
	1
	2/15
	-
	3
	Кудайбергенов О.А.

	9
	Тхэквондо
	7-11 лет/1 - 4 класс
	1/136

	Первый/136
	4
	1
	4/15
	-
	4
	вакансия

	ИТОГО:
	
	
	27
	



