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МЕНЮ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1- 4 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТ]

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Пудинг из творога с яблоками 150
Какао с молоком 180
Батон(нарезка) 40
Пастила 40

ОБЕД

Наименование блюда Выход, г
Кукуруза консервированная 60
Щи из свежей капусты с картофелем и говядиной 200
Каша гречневая вязкая 150
Гуляш 90
Соус красный основной №2 20
Сок яблочный 180
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржано-пшеничный 30

МЕНЮ ДЛЯ УЧАТТТИХСЯ 5-11 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Пудинг из творога с яблоками 200
Какао с молоком 200
Батон(нарезка) 40
Пастила 40

ОБЕД
Наименование блюда Выход, г

Кукуруза консервированная 100
Щи из свежей капусты с картофелем и говядиной 250
Каша гречневая вязкая 180
Гуляш 100
Соус красный основной №2 20
Сок яблочный 200
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ожано-пшеничный 30

ПОЛДНИК ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 2 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ
Чай 200
Хачапури слоеные с творогом 100
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Перечень блюд 
для организации питания обучающихся 

за родительскую плату
Наименование блюда Выход,

гр.
Стоимость,

руб.
Винегрет с сельдью 100 20,98

Щи из свежей капусты с картофелем 
говядиной

и 250 30,74

Каша гречневая 180 7,71

Гуляш 100 65,69

Чай с сахаром 200 0,66

Сок 200 8,00

Хлеб пшеничный 30 2,90

Хлеб ржансi-пшеничный 30 3,86

Булочка синнабон 100 37,8

Круассан с шоколадом 100 33,3

Слойка с маком 100 67,5

Пицца 100 54,9

Самса с курицей 100 33,3

Сырная палочка 100 58,50


