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ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Каттта вязкая молочная кукурузная 150
Кофейный напиток с молоком 180

Батон(нарезка) 40
Булочка Сырная палочка 50

Йогурт 2,5% 120

ОБЕД

Наименование блюда Выход, г

Салат Витаминный с пекинской капустой 60

Суп-Волна с курицей 200

Плов из отварной оленины 240

Напиток из шиповника 180

Хлеб пшеничный 30

X пеб ржано-пшеничный 30
МРНЮ 1\ЛЯ УЧАТТТИХГ.Я 5-11 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Каша вязкая молочная кукурузная 200

Кофейный напиток с молоком 200

Батон(нарезка) 20

Г и п п т е я  Сыпная палочка 50

Йогурт 2 5° /
120

ОБЕД
Наименование блюда Выход, г

Салат Витаминный с пекинской капустой 100

Суп-Волна с курицей 250

Плов из отварной оленины 280

Напиток из шиповника 200

Хлеб пшеничный 30

V  г т о б  п ^ я н п - П Т П Р Н И Ч Н Ь Т Й
30

ПОТТГНИК ЛЛЯ У Ч А Щ И Х С Я  2 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ-----------
Чай с сахар ом 200

Булочка Ро ссийская 100



для организации питания обучающихся
за родительскую плату

Наименование блюда Выход,
гр.

Стоимость,
руб.

Салат Витаминный с пекинской капустой 100 21,31

Суп-Волна с курицей 250 21,38

Плов из отварной оленины 280 92,76

Напиток из шиповника 200 6,17

Чай с сахаром 200 0,66

Хлеб пшеничный 30 2,90

Хлеб ржано-пшеничный 30 3,86

Булочка синнабон 100 37,8

Круассан с шоколадом 100 33,3

Слойка с маком 100 67,5

Пицца 100 54,9

Самса с курицей 100 33,3

Сырная палочка 100 58,50


