
Шеф-iтовар

Кененбаева С.

ГЛЯ УЧАЩ ИХСЯ 1- 4 КЛАССОВ

Д

«С

ЛЬ]М ЕНЮ  1

f/'i/
) 7 » l k U1 X 5 j

IUi i  с о ,  \

r o t n i

f /  ф х
m  2Ж4 р о д а  ( % | |
\  4̂ '  * ' $ ,  \  T ID S\  ■-•Й'йА \  г о  II 

\  \  /  c s j  — -  IB \  * ) / *0 о  /а \  В У / e- о  /я

з Ф к А т Ф Ф ш й и

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, Г

Каша овеян а?I 150
Какао с молоком 180

Батон (нарезка) 40

ОБЕД

Наименование блюда Выход, Г

Кукуруза консервированная 60
Борщ с капустой,картофелем и олениной со сметаной 200

Картофельное пюре 150
Котлета рыбная Любительская 90

Соус томатный с овощами 30
Компот из смеси сухофруктов 180
Хлеб пшеничный 30
Хлеб пжано-пшеничный 30

МЕНЮ Д Л Я  УЧАЩИХСЯ 5-11 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ

ЗАВТРАК _
Наименование блюда Выход, г

Каша овсяная 200
Какао с молоком 200
Батон Гнапрзка'1 40

ОБЕД
Наименование блюда Выход, г

Кукуруза консервированная 100
Борщ с капустой,картофелем и олениной со сметаной 250

Картофельное пюре 150
Котлета рыбная Любительская 100
Соус томатный с овощами 30

Компот из смеси сухофруктов 200

Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржано-пшеничный 30

ПОЛДНИК ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 2 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ
Чай с сахаром 200
ТТиттття «М апгапита» 150



Шеф-повар 

_______ Кененбаева С.

для организации
за родительскую плату

Н аименование блюда Выход,
гр.

Стоимость,
руб.

Салат из печени с соленым огурцом 100 33,63
Борщ с капустой,картофелем и олениной 
со сметаной

250 21,15

Пюре картофельное 180 16,40

Котлета рыбная Любительская 100 37,93

Компот из смеси сухофруктов 200 3,63
Чай с сахаром 200 0,66
Хлеб пшеничный 30 2,90
Хлеб ржано-пшеничный 30 3,86
Булочка синнабон 100 37,8
Круассан с шоколадом 100 33,3
Слойка с маком 100 67,5
Пицца 100 54,9
Самса с курицей 100 33,3
Сырная палочка 100 58,50


