
Шеф-повар
Кененбаева С.

«Утверждаю»
Р /

Директор! Ириветкина
- J $ \  p f l«22» февраля 2Ь24: года (4,

WiiV y F j % \  lisi \%л\ \ / iJj/ёН»

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Салат из фруктов «Витаминка» 100
Омлет натуральный 150
Чай с молоком и сахаром 180

Батон (нарезка) 30

Зефир 40

ОБЕД

Наименование блюда Выход, г
Салат из белокочанной капусты с морковью 60
Суп сырный с курицей 200
Макароны отварные 150
Оленина тушеная со сладким перцем 90
Сок яблочный 180
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржано-пшеничный 30

МЕНЮ д л я  УЧАЩИХСЯ 5-11 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИИ

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, г

Салат из фруктов «Витаминка» 100
Омлет натуральный 200
Чай с молоком и сахаром 200
Батон (нарезка) 30
Зефир 40

Наименование блюда Выход, г
Салат из белокочанной капусты с морковью 100
Суп сырный с курицей 250
Макароны отварные 180
Оленина тушеная со сладким перцем 100
Сок яблочный 200
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржано-пшеничный 30

Чай с сахаром 200
Кокроки с картофелем ____________ _ _ _______________________ - 100 ------------



Перечень блюд 
для организации питания обучающихся 
________за родительскую плату________

Наименование блюда Выход,
гр.

Стоимость,
руб.

Салат из белокочанной капусты с 
морковью

100 7,87

Суп сырный с курицей 250 55,52

Макароны отварные 180 8,79

Оленина тушеная со сладким перцем 100 67,33

Сок 200 8,00

Чай с сахаром 200 0,66

Хлеб пшеничный 30 2,90

Хлеб ржано-пшеничный 30 3,86

Булочка синнабон 100 37,8

Круассан с шоколадом 100 33,3

Слойка с маком 100 67,5

Пицца 100 54,9

Самса с курицей 100 33,3

Сырная палочка 100 58,50


