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м и п п  7ТТТСТ УЧАЩИХСЯ 1 - 4  КЛАССОВ ЛЬГОТ НОЙ КАТЕГОРИИ
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Наименование блюда ^ДВьгход, г

Зап екан ка  яи ч н ая  «В оздуш ное облако» 150

К пгЬрйньтй н ап и то к  с м олоком 180

Й о г у р т  2,5% 1 2 0

Б атон  (нарезка) 2 0

Б у л о чк а С ы рн ая  палочка 50

ОБЕД

Наименование блюда Выход, г

Г р у ш и  свеж ие 1 0 0

В и н егр ет  с сельдью 60

С веко л ьн и к  с олен и ной  и  см етан ой 2 0 0

Р ис отварн ой 150

С ердце говяж ье в соусе 90

К о м п о т  из см еси  сухоф руктов 180

Х леб  п ш ен и чн ы й 30

X прб пж лнп-пптеничны й 30
Х Л Ш Р П  7ТТТСТ У Ч А Т Т Ш Х С Я  5-11 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ KAIEI (JFHH

ЗАВТРАК
Наименование блюда Выход, I

З ап екан ка  яи ч н ая  «В оздуш ное облако» 2 0 0

К о ф ей н ы й  н ап и то к  с м олоком 2 0 0

Й о гу р т  2 ,5% 2 0 0

Б ато н  (нарезка) 2 0

Б у л о ч к а  С ы рн ая палочка 50

ОБЕД
Наименование блюда Выход, г

Г путтти свеж ие 1 0 0

В и н егр ет  с сельдью 1 0 0

С веко л ьн и к  с олен и ной  и  см етан ой 250

Р ис отварн ой 180

Г.рргтттр говяж ье в covce 1 0 0

К о м п о т  из см еси  сухоф руктов 2 0 0

Х леб п ш ен и чн ы й 30

Xпрб ПЖДНП-ПТТТРНИЧНЫЙ 30

ппгтлм м к ТТ Л Я УЧАЩИХСЯ 2 КЛАССОВ ЛЬГОТНОЙ КАТЕГОРИ1И

К и сел ь  из виш ни 2 0 0

Р лтпи кя «О грнняя» 1 0 0
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Наименование блюда Выход,
г р .

Стоимость,
руб.

Винегрет с сельдью 100 20,98

Свекольник с олениной и сметаной 250 23,59

Рис отварной 180 11,55

Сердце в соусе 100 27,90

Чай с сахаром 200 (3,66

Компот из смеси сухофруктов 200 3,63

Хлеб пшеничный 40 3,59

Хлеб ржансьпшеничный 50 L1,49

Булочка синнабон 100 37,8

Круассан с шоколадом 100 33,3

Слойка с маком 100 57,5

Пицца 100 54,9

Самса с курицей 100 •33,3

Сырная палочка 100 58,50


